
À petits pas vers l'école. Parler, jouer et

, 
chanter dans ma

Je joue à la course à obstacles.
• Avec ma famille, je prépare une course à obstacles J&avec des objets de la maison. 

Jîlll._ ff J'utilise des chiffres pour savoir combien de foisil faut répéter les mouvements.

� ��--

Exemple : Je passe� fois sous la chaise ·�
0et lance� toutous dans le panier.

• Je peux faire ma course à obstacles à l'extérieur aussi.
ff Je m'amuse à changer le parcours.

Je joue par moi-même pendant
10 à 15 minutes et j'aide à ranger.

langue maternelle
m'aidera à apprendre

le français.

' 

J'apprends a ... 
• t, • urs pour dépenser• Profiter des J:UX �x ene 

r sauter lancer et attraper.
mon énergie a gnmper, rampe ' ' 

, , . . 
• e préparer a ecnre.

• Développer ma coordmat10n pour m 
, • r par moi-même.

• Organiser mon jeu et a 1oue 

• Reconnaître des chiffres et des notions d, espace :

dans 
derrière � ��

sur 

devant� 
Je suis fier sous .... 

d bouger pour gar�er

.... e 

rps en sante , 
LJn projet •·•••REGROUPEMENT mon CO 

collectif réalisé --=�· LAVALLOIS POUR LA L'utilisation du genre masculin a été adoptée 
. . . . . au sein du ·•-�• RÉUSSITE ÉDUCATIVE afin de faciliter la lecture et n'a aucune intention d1scnm1nat01re. ____ 

_ ___________________________________________ _ ---x------------------------------------------------

Je joue avec les chiffres. 
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imprimées ou 0 oo 
0 0 dessinées par 

vous-même. 

https://rlpre.org/projets-en-perseverance/transition-maternelle/

