
À petits pas vers l'école. Parler, jouer et chanter dans ma 
!a�gue maternelle m aidera à apprendre

le français. 

Je joue à des jeux
avec des règlements.

• Jeux actifs :
• cachette, Jean dit, marelle, tague, etc.

ff Jeux de société : 
• cartes, serpents et échelles, mémoire, etc.

m• 

• 
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Je suis fier 

quand je joue bien 
avec les autres. 

J'apprends à ... 

-, M'amuser en respectant les règles,
comme attendre mon tour. 

• Faire des demandes et poser des questions.

• Accepter les frustra!io�s et nomme�
' 
�on émo�ion'

comme : « Je suis f ache parce que J a1 perdu • 

• Réfléchir avant d'agir • 

ff Trouver des solutions à un problème' en regardant

les images au bas de la page. 

.. 
Un projet • •• ·--· 

e • REGROUPEMENT 
L'utilisation du genre masculin a été adoptée collectif réalisé -.:·• LAVALLOIS POUR LA 

afin de faciliter la lecture et n'a aucune intention discriminatoire. au sein du • ••• RÉUSSITE ÉDUCATIVE 

--X . ------------------------------------------------------------------------------- -�• -----------

se calmer 

Je trouve une solution. 
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se parler, s'écouter chercher une solution 

0 

0 

trouver une solution 

Ces images 
peuvent être 
imprimées ou 
dessinées par 
vous-même. 

https://rlpre.org/projets-en-perseverance/transition-maternelle/



