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Ressources lavalloise

VizAxion

Accompagnement aux familles vers les ressources
V ﬁ . du secteur
) 4 z "” ,/ on Agente de mobilisation

514 431-0354

Maison de Quartier Vimont
/\V/\V/\ Soutien des parents et des enfants au
— B développement de leurs compétences
M A I S@ N 1747, rue Lavoie
QUARTIER VIMONT 450662'0580
Le Relais familial d’Auteuil
A\ Soutien des parents et des enfants au
AN e Relais familia développement de leurs compétences
J o’ Auteuil 6135, boulevard des Laurentides, bureau 1
b Bl comr e Bk 450 628-3246

Regroupement des familles

Regroupement monoparentales et recomposées de Laval
@ des familles monoparentales  Soutien offert aux parents et aux enfants en lien
B FEsmesReR te Laval avec une separation et/ou recomposition familiale

450 622-0524 / rfmrl.org

Je me prépare pour la maternelle

Loisirs St-Bruno de Laval

j ey Organisme offrant des activités sportives,
un sourire culturelles, communautaires ainsi que des camps
de jour accessibles a tous les groupes d’ages

450 668-2878



https://www.facebook.com/vizaxion/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/vizaxion/?locale=fr_CA
https://www.maisonquartiervimont.com/
https://www.maisonquartiervimont.com/
http://relais-familial-auteuil.org/
http://relais-familial-auteuil.org/
https://www.rfmrl.org/
https://www.rfmrl.org/
https://www.loisirsstbrunodelaval.com/
https://www.loisirsstbrunodelaval.com/
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Loisirs Ste-Béatrice Laval

Organisme offrant des activités sportives,
culturelles, communautaires ainsi que des camps
de jour accessibles a tous les groupes d’ages

450 625-6554

«'théques
de Laval

Bibliotheque Laure-Conan

Activités et préts gratuits de livres, jeux, films et
musique

4660, boulevard des Laurentides

450 662-4975

LigheParents

Ligne Parents

Soutien dans les différents défis et difficultés
d’étre parents

1-800 361-5085

Trouve ta
resssurce

Trouve ta ressource

Site web interactif des ressources jeunesse de
Laval

trouvetaressource.com

Répertoire 211

Répertoires des organismes sociocommunautaires
de Laval

Téléphonez au 211

APPELEZ INFO-SANTE
INFO-SOCIAL

24 hevures sur 24, 7 jours sur 7

Je me prépare pour la maternelle

811 - Ligne téléphonique

Info-santé / Info-social
24 heures sur 24 / 7 jours sur 7

Téléphonez au 811
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http://www.lsblaval.ca/index.asp
http://www.lsblaval.ca/index.asp
https://biblio.laval.ca/
https://biblio.laval.ca/
https://www.ligneparents.com/LigneParents
https://www.ligneparents.com/LigneParents
https://www.211qc.ca/repertoire/laval
https://www.211qc.ca/repertoire/laval
https://trouvetaressource.com/fr
https://trouvetaressource.com/fr



