
Les parcours scolaires atypiques
Modèles de persévérance
Fiche d'accompagnement 

À travers les capsules vidéo, tu as rencontré 5 persévérants aux parcours atypiques - Caroline, Edgardo,
Frédérick. Isei, et Kevin. Quel témoignage t'interpelle le plus et pourquoi?

Dans sa capsule, Caroline a révélé
qu’elle a toujours voulu être
enseignante. À quel métier rêvais-tu
quand tu étais jeune?

Nomme 3 de 
tes qualités 
ou habiletés.

Edgardo aime beaucoup le dessin et la course à pied, qui l’aident
d’ailleurs beaucoup à rester engagé dans ses études. 
Quelles sont tes activités préférées, à l’école ou ailleurs?

Kevin a exprimé une grande fierté à
l’égard de sa détermination et de
l’obtention de son DEP. Nomme une
réalisation dont tu es fier(e).

Qu’il s’agisse d’anxiété, de difficultés d’apprentissages,
de conciliation famille-études-travail ou autre, tous les
jeunes adultes que nous avons rencontrés ont témoigné
des défis qu’ils ont rencontrés dans leur parcours
scolaire. Quelle est ta plus grande difficulté en lien avec
ta persévérance scolaire ?   

  
      Nomme 2 stratégies ou actions qui pourraient t’aider  
       à la surmonter.

Qu’est-ce qui t’aide à demeurer assidu et motivé à
l’école?

Grâce au parcours de formation axée sur l’emploi, Frédérick a pu
essayer divers métiers et découvrir son intérêt pour la soudure.
Quel métier aimerais-tu faire dans le futur? 

     Quelles sont les compétences nécessaires       
     pour exercer ce métier?

     Que dois-tu faire pour y arriver?

Nomme une qualité ou habileté que tu aimerais
développer ou acquérir.

      
      
         Identifie une action qui t’aiderait à y arriver.



Les jeunes adultes dans les capsules ont pu compter sur
l’aide de leurs amis, des membres de leur famille, des
intervenants ou des services scolaires. Quelles personnes
ou ressources peuvent t’aider à atteindre tes objectifs dans
ton parcours scolaire et professionnel?

    Quel type d’aide souhaiterais-tu avoir?

Identifie un objectif que tu aimerais atteindre
cette année.

     Identifie 2 actions que tu pourrais mettre   
     en place pour l’atteindre

Quelques ressources pour aller plus loin!

monemploi.com

moimonavenir.com

reperes.qc.ca

admission.umontreal.ca/cursus/

cjelaval.qc.ca

macarrieresedessine.com

jeunes-explorateurs.org

academos.qc.ca

Pour aller plus loin dans ta démarche en lien avec ton avenir professionnel, n'hésite pas à prendre
rendez-vous avec le conseiller d’orientation de ton établissement ou d'un organisme offrant ce
service, comme le Carrefour jeunesse-emploi de Laval.

Que signifie réussir pour toi?

Tous les jeunes adultes qui ont témoigné avaient des conseils à partager
pour persévérer et réussir à l’école. Si tu pouvais voyager dans le
temps, quel conseil te donnerais-tu?

Qu’est-ce qui est important pour
toi dans la vie?

Isei est arrivée au Québec en 2015 et est retournée aux études avec l’espoir d’une meilleure qualité de vie.
Qu’est-ce que tu aimerais avoir réalisé dans 10 ans?


